
AO  "Комбинат Школьного Питания "Огонёк" 13.05.2024, 2пп

Выход (г)

Школа 7-11 (1 смена)
Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания(руб)
Завтрак

ю/20 Бутерброд с сыром  Белки-6, Жиры-б, Углеводы-10, Калорийность-88

г, юн нарезной, сыр твердый

200/5 К а ш и  МОЛОЧНаЯ р и с о в а я  Белки-s , ЖиРы-8, Углеводы -п .  КалориИность-зез
око 2,5%, крупа рисовая, сахар-песок, масла &ящичное , сом  йодированная 

ISO блоко Бспки-l» Угясводы.-20, Каяораннаси>-84

180 

i7  д а

кофейный напиток с молоком
спущенным

око сгущенное цельное, кофейный шпанок.

чеб пшеничный.

Белки -2 Жиры-2, Углеводы 23 , Калорийность-64

Бслки-1. Углеводы-8, Калоринность-40

10-96

23-69

24-19 

8-78

1-36

612
Итого за ЗавтракБелки-18 , Жиры-16 , Углеводы-72 , 

Калорийность-539
Обед

60 Огурцы соленые  Б чки-2, Углеводы-1. Калорийность-10

200 С у п  С д о м а ш н е й  ЛйПШ Ой  Бедки-2, Жиры-8. Углеводы-6. Калорийность-Ю4
ца домашняя п/фр, лук:вМ, морковь в/к, масло подсолнечное, сояь йодирреащшя

Говядина тушеная с 
картофелем
кар пофель в/к, мясо говядина б/к Icopm (гуляш), лук в/к масло подсолнечное, томат-паста, соль йодированная 

к фруктовый  Белки-1, Углеводы-20, Калорийность-85

20 Хлеб пшеничный .  Белки-2, Углеводы-10, Калорийносаь-47

20 Хлеб рж ано- пшеничный. Белки-1, \  леводы-7, Калорийность-36

200

200

Белки-22, Жиры-16, Углеводы-23, Калорийнисть-323

68-98

10-44
5-66

64-16

10-08
1-62
1-35

Итого за ОбедБелки-29, Жиры-24, Углеводы-67, 
Калор.ийность-6.05____________700 93-31

700

Бухгадтер-
калькулятор_

Итого За деньБслк-и-44 , Жиры-40, Углеводы- 
^Калорийность-1 144

Генеральный ) /  /Эстонский Д А . Согяаео^
Дир

135

&
Ш щ  о, ± ^ъц

о, э]
■.V £ .



АО "Комбинат Школьного Питания "Огонёк” 13.US.2024, 2пн

Школа 7-11 (2 смена)
Выход (г) Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г ), углеводы (г), 

витамины (мт), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания(руб)
Обед

6 5

200

210

200
2 9

2 5

Qyn
Белки-2, Углсводы-4, Калорийность-14 

Бслкяй, Жири-8, Утаеводн-4. Капорш1ность-109

Бслки-20, Жиры-17, Углеводы-36, Калорийность-364

Огурцы соленые
с домашней лапшой

домашняя п/фр,лук в/к, морковь «/к, масло подсолнечное, соль йодированная

Говядина тушеная с 
картофелем

тофехъ в/к, мясо говядина б/к Jcapm (гуляш), лук в/к, масло подсолнечное, томат-паста, соль йодированная

фруктовый  Белки-1, У глеводы-23, Ка.юрийиостъ-95

Хлеб пшениЧ Н Ь Ш .  Велк«-2> Углевода-М, Калори.шость-73

еб рж ано- пшеничный. Белки-2, Углеводы 1-15, Калорнйность-56Л Л 1

11-31
5-66

67-37

10-08
2-34
1-70

Итого за ОбедКелки-28, Жиры-25, Углеводы-96, 9Н-46
729 Калорийность-711

Полдник
юо Щеке "Столичный " с изюлюм  Белкн-5, Жиры-18, Углеводы-63, Калорийность-423 22-89

' ia пшеничнаяв/с, масло подсолнечное, caxajj-несок, ящ о куриноес2, изюм, сахарнаяпудрй, соль йодированная, сода 
ща цевая

200 Чай б/с 0-77

зоо
Итого за ПолдникВелки-5, Жиры-18, Углеводы-63, 

____________________Калорийность-423____________
23-66

3 0 0

Byxi аятф- 
калькулятор

Итого за деньБелки-ЗЗ , Жиры-43, Углеводы-159 , 
Калорийность-! 134

.ИГТершипа Т.П. Генераяуйып /
/ /
Д.А. Затонскнй Согласовано

Директор



АО "Комбинат, Шольного Питания "Огонёк" 13.05.2024 у 2пн

Выход (г)

Меню Школа 12-18
Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (иг), микрозлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб)
Завтрак

10/20 Бутерброд С сыром  Белки-4. Жиры-4. Углеволы-10. Калорийность-88
г по» нарезной, сыр твердый

2S0/S Каша МОЛОЧШШ рисовая  Белкк-8, Жиры-8, Углевода-53, Калорийность-313

пот 2.5%, крупа рисовая, сахар-песок, масяо ст очное ., сот  йодированная

200 Яблоко Белки-1, Углеводы-23. Калорийн ость-94

180 Кофейный напиток с молоком
сгущенньт
ж  юко сгущенное цельное, кофейный напиток.

20 Хлеб пшеничный .

Ж«ри-2; Угаеводы-12.Кшюрвйноетк-64

Белки-2, Углеводы-10, Калорийность-47

10-96

28-38

26-88

8-78

1-62

685
Итого за ЗавтракБедки-15. Жиры-13, Углеводы-108, 

Калорийноеть-606
Обед

юо Огурцы соленые
250 Суп С домашней лапшой  Белки-2 ,Ж иры-1 0 . Углеводы-8. Калорийность-ПО

тадомашняя п/фр, яук в/к, морковь в/к, масло подсолнечное, соль йодированная

Говядина тушеная с 
картофелем

нпофель в/к, мясо говядина и/к Icopm (гуляш), лук в/к, масло подсолнечное, томат -паста, соль йодированная

200 Сок фруктовый  Бе иси-1, Углсводы-20, Калорийность-85

зо Хлеб пшеничный. Бс-1ки-2, Углеводы-15. Каиоринносгь-71

250 Белки-27, Жиры-20, У'глсводы-Щ Калорийность-404

зо Хлеб рж ано- пшеничный . Белки-2, У глеводы- i 0, Калори йность-54

76-62

17-40
7-07

80-20

10-08
2-42'
2-02

860

100 Ж

Итого за ОбедБсдки-37. Жиры-31, Углеводы-84, 
Калорийность-760

Полдник
екс ,fСтоличный  "  с изюмолг Белкн-5. Жиры-18, Углеводы-63, Калорийность-423
■м пшеничная в/с, масло подсолнечное, сахар-песок, яйца куриное с2, изюм, сахарная пудра, ешь. иодированная, сода 
цевая

51 Печенье сахарное 
200 Чай б/с

Белки-4 ,. Жиро-5,, Углеводм-ЗС ТСалорийнсють-21 2

119-19

22-89

6-74
0-77

351

351

Итого за ПолдннкБслки-9, Жиры-23, Углеводы-100,
____________________ Калорийпость-636___________ __

Итого за деньБелки-61, Жиры-67, Углеводы-292,

30-40

Бухгалтер 
калъкуля щ  I ’m f j l

Першина Т.П. Генералмый ) 
директор х

Калорийность-2 002 <S\

> , &
Директор ч г  - аЭ г:1—^  ^  §]* f  >1|

/ 'Д А .  Затонский Согласовано



■JO "Комбинат Школьного Питания "Огонёк"

Выход (г)

14.05.2024, 2вт
!■

Школа 7-11 (1 смена)
Наименование блюда эн, цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания(руб)
Завтрак

225 Жаркое по-домашнему  Белки-12 Жиры-14, Углсводы-22, Калорийность-238 54-20
квр тофель в/к, свинина б/к, лук в/к, морковь в/к,масло подсолнечное^ томат-паста, соль йодщюваяная 

50 JilpMHUK Белки-3, Жиры-2, Углеводы-38, Калорийность-176 6-30
200/5 Чай с лимоном  Углеводы-15, КапорийносТь-61 4-28

сф; ip-песок, лимон, чаи черный лист

60 ХЛвб пшеничный. Бслкн-5, Углеводы-30,Калорийиость-141 4-20

540
Итого за ЗавтракБедки-20, Жиры-16, Углеводы-105 , 

Калорийность-616
Обед

60 Скпат из красной фасоли Белки-5, Жиры-3, Калорийность-84

фассоль,лук в/К, масло подсолнечное, кислоталимонная, соль йодированная

200 Рассольник ленинградский .  Белки-4, Жиры-9, Углеводы-26, Калорийность-120

кар пофелъ в/к, огурцы солёные, морковь в/к крупа перловая, лук в/к, масло сливочное , соль йодированная

Печень по-строгановски 
(г>в. печень)
пё’Ннь говяжья, лук в/к, сметана 15%, масло подсолнечное, мука пшеничная в/с, масло сливочное, соль йодированная

Каша гречневая 
(рассыпчатая)
круг а гречневая, м ааост вочное, сонь йодированная

200 Компот из апельсинов  У глею да-1 5 . капорийНос»-7з
сте; ъсип, сахар-песок

20 Щ еб пшеничный .  Белки-2, Углеводы-10, Калорийность-47

20 Хкеб рж ано- пшеничный .  Белки-i, Углеводы-7, Калорийность-36

90

150

Белки-10, Жиры-8, Углеводы-6, Калорийность-140

Белки-6, Жиры-5, Углеводы-31, Калорийность-197

68-98

9-43 

14-63

34-70

10-55

16-03

1-62
1-35

740
Итого за ОбедЬелки-28, Жиры-27, Углеводы-95, 

  Калорийность-697
88-31

740
Бухгалтеру

калькулятор

Итого за деньБелки-48 , Жиры-42, Углеводы-200 
Калорий ность-1313

Першнна Т.П. Геиеральны 
дирекп ‘

И Й ^
■<£_»

‘V  Затонскнй Д. А.

\\S-o- *>L.. у1



АО "Комбинат Школьного Питания "Огонёк№ 14.05.2024, 2вт

Школа 7-11 (2 смена)
эи. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)Выход (г) Наименование блюда Стоимость 

питания (руб)
Обед

90 Салат аз красной фасоли  БспньЗ Жиры-4, Калорнйность-126
ф  'соль, лук в/к, .т аю  подсол/типе, т аот ат т ш ш я, соль йодированная

200 Рассольник ленинградский .  Белки-3 , Жиры-8, Углеводы-26, Калорийность-120
картофель е/к, огурцы солёные, морковь в/к, крупа перловая, лук в/к, масло сливочное, соли йодированная

юо Печень по-строгановски  бслм-9, ж ^ы -г  уосводы-б, калорийность-156
№  №нь говяжья, лук в/к, сметана 15%, масло подсолнечное, мука пшеничная е/с, масло сливочное, соль йодированная

160 Каша гречневая
щ  та гречневая, масло сливочное , соль йодированная

200 Компот из апельсинов
он iibcwt, сахар-песок

26 Хлеб пшеничный.
26 Хлеб рж ано- пшеничный.

Белки-й, Жиры-6, Углевода-33, Каяоритюсть-210

Угаеводм-15» Калорийность-73

Белки-2, Углеводы-13. Калоря йность-6!

Белки-2, Углеводы-9, КилорнПносгь- 47

14-15

14-63

38-55

11-25

16-03

2-10
1-75

802
Итого за ОбедБелки-27,. Жиры-25, Углеводы-103, 98-46

Калорийность-793
Полдник

100 Бш очка Российская  Бепки-Ш.Ж^ьИг.УгасшадьНЙ, Капориииосгь-404 12-32
мугл тиеничная в/с, яйцо куриное с2, масло подсолнечное, сахар-песок, дрожжи сухие, соль йодированная, ванилин

58 Печенье Овсяное  бслкн-з,жиры-4,Ушеиоды-зз,юиориинреть-ш 8-70
200 Щапиток апельсиновый  Углеводы^, калоршшость-ш 10-29

_________ сах^гр-песак, апельсин______
Итого за И о л дникЬелки-13, Жиры-16, Углеводы-111. 

____________________ Калорийность-649_______________358 31-31

358
Итого за деньБслки-40 , Жиры-41 ,  У глеводы-214 , 

Калорийность-1 442
129-77

Бухгалтер-
калькулятор

Псршииа Т.П. Генеральный
дирейбр_ /

г ™
Затонскнй

МП
Согласовано

Директор



...
ЛО "Комбинат 1 'Мольного Питания "Огонёк" J  j  05.2024 , 2в1П

М е н ю  Школа 1 2 - 1 8

В ы х о д  (г )
эн. ц е н .  ( к к а л ) ,  б е л к и  (г), у г л е в о д ы  ( г ) ,  С т о и м о с т ь  

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а  ,  \  ‘ , , ,в и т а м и н ы  ( м г ) ,  м и к р о э л е м е н т ы  ( м г )  п и т а н и я  (р у б )

•j

250 J

50 j 
200/5

ф

45 ]

Завтрак
У СарКОв по-домашнему  Бслки-13, Жиры-14. Углсводы-35, Калорийиость-ЗЗ! 60-22
а, тофель в/к, свинина б/к, мук в/к. морковь в/к, .масло подсолнечное, томат-паста, соль йодированная

J p M H l l K  Белки-3, Жиры-2, Углеводы-38, Калорийное! ь-176 6~30
Чай С лимоном  Углеводы-Ю .КадортйиосиИ! 3-64
а кар-песок, лимон, чаи черный лист

Клеб пшеничный .  Белки-3. Углсвода-22. Калорийность-106 3-64

550 i
Итого за З а в т р а к Б е л к и - 1 9 ,  Жиры-16, Углеводы-105, 73-80 

Калорийность-65 3
Обед

Салат из красной фасоли  Б с л га -в ^ ж и р ы ^ к ш ю р т ш о ш гШ  15-72
1соль, лук в/к, масло подсолнечное, кислота шмон пая, соль йодированная

Рассольник ленинградский ,  Белки-5, Жиры-] 1, Углеводы-32,Калорийность-150 18-29
1 ртофельв/к,огурцы солёные, морковь в/к, крупа перловая, лук в/к, масло сливочное, соль йодированная

Чечет по-строгановски  Бслкн-1 2 , Жиры-9, Углеводы-^, Калорийность-156 38-55
1 чень говяжья, лук в/к, сметана 15%, масло подсолнечное, мука пшеничная в/с, масло сливочное. соль йодированная

1 Саша гречневая  Бслки-7, Жиры-?, Углсводы-38, Калорийность-236 12-66
<упа гречневая, мааго сливочное, саль йодированная

Компот из апельсинов  У г и и д а ^ ^ к ш и р и н н о в а -т з  16-03
, штейн, сахар-песок

(леб пшеничный. Белки-2 , углеводы-1 5 , калорийность-7 1  2-42
(лев рж ано- пшеничный .  Белки-2, Углеводы-10. Калорийность-54 2-02

100 к

2 5 0  jj

100 1
h

180 ii
U

200 У
|fl

i O  ;J 

50 t

S90 1
Итого за ОбедБелки-35, Жиры-34, Углеводы-116, 105-69 

Калорийноеть-880
Полдник

>уЛОЧКа Российская  Белки-1 0 , Жиры-Дг, У1леводы-64, Калорийное,ь-404 12-32
у ка пшеничная в/с, яйцо куриное с2, мает подсолнечное, сахар-песок, дрожжи сухие, соль йодированная, ванилин

7еченье Овсяное  бслки-з . ж иры -4,У глою ды -аз,калорийность-т 8-70
IanUток апельсиновый  Углевода-24, Калорнйноетъ-105 10-29
гхар-песок, апельсин

100 | j

U

55 j
200 j

С

358
Итого за ПОлдникБелки-13, Жиры-16, Углеводы-111, 31-11 

Калорийность-649

358
Итого за деиьЬслки-68, Жиры-66, Углеводы-332, 210-80 

Калорийность-2182

Р" Р  у^ПсршииаТ.П, Генеральной j "V  Д'А. Затонский Согласовано
Ю й Ш Л  Л М Ц ...Директор « Н Ш М  .

7 1 . у  ----------^  Л \ г к

Бухгалт<
калькушп

m f f  гФi ~T gj U2 fc <kO rn rnl<gofe V ,v^



'10 "Комбинат I Чкольного Питания "Огонёк"

I Выход (г)

15.0S.2024,2ср

Школа 7-11 (1 смена)
Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб)

50/20

Завтрак
М и т  б о л ы  с  т о м а т н ы м  

с о у с о м
Фа)*•Ш юеонндины (полуфабрикат), хлеб пшеничный &'6, лук в/к, яйцо куриное с2, масло подсолнечное, соль 
й&с ированная/ томат-паста, масла сливочное, мука пшеничная в/с, сахар-песок

i s o / s  К а р т о ф е л ь  о т в а р н о й  Бсякя-3, Жиры-4. Углсводы-26. Калорийность-156

кар тофель е/к, масло сливочное , соль йодированная
58 П е ч е н ь е  О & с я н о е  вадки-з, ж иры -4, угасщ дм -гз, к ал о р и тю сть -ш

200 чаи с сахаром
ip-песок, чет черный лист

3 9  Х л е б  п ш е н и ч н ы й .

Белки-8, Ж иры-8, Углеводы-4, Калорийность- 103

Углевода-?}, Калорий м ость-60 

Белки-3, Углеводы-] 9, Кшюрийность-92

31-39

23-04

8-70
2-70

3-15

200 Белкк-1, Жиры-3, Углеводы-19, Калорийность-77

Итого за ЗавтракБелки-17, Жиры-16 , Углеводы-81, 
522 | Калорийность-552

Обед
60 С а л а т  и з  м о р к о в и  ( п р и п у щ ) . .  Бслки-6, Жиры-6, Углсводы-1! , Калорийное гь-

мо/. ковь в/к, сахар-песок, масло подсолнечное

Б о р щ  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  

к а р т о ф е л е м .
ctei ла в/к, капуста е/к, картофель в/к, лук в/к, морковь в/к, масло сливочное, томат-паста, сахар-песок, соль 
iKld ированная, киаюта .пшоннст

ю  С м е т а н а  к  I  б л ю д а м .  ж и РЫ-2 , к а л о р и й н о е » ^

s o  Т ш о в  и з  г о в я д и н ы  Белк t-22, Жиры-5, Углеводы-39, Кадорийноеп

крупа рисован, мясо говядина S/к  Icopm (гуляш), морковь в/к, масло подсолнечное, лук в/к, томат-паста, соль 
йод зроватшя

2 0 0  С о к  ф р у к т о в ы й  Белки-1, Углеводы-20, Кжк)риннос1ъ-85

2 0  Х л е б  п ш е н и ч н ы й ,  Белки-2, Углеводы-10, Калорийность-47

2 0  Х $ е б  р ж а н о -  п ш е н и ч н ы й *  Белки-1, Угле воды-7, Калорийность-36

Итого за ОбедБелки-29, Жиры-15, Углеводы-97, 
Калорийность-636

68-98

8-54

13-61

4-94
61-32

10-08
1-62
1-35

710 191-46

710

Бухгалтер-
калькулятор

ЛТершннз Т.П.

 ________________ тчзлории нос гь-озо
Итого за деньВелкп-45, Жиры-29, Углеводы-185 

Калорийность-3 187
<Г"'.

Генеращийй 
дий к г о р ^ у » ;

, 70-44
• :*• Ж -V»- >' А/ ) [ Л .

Y - ' f  Звтоиский Д.А. Согласовано '• ч
I ' Директор 3§s<^ - 4  \

— :4,- 7 ~



АО "Комбинат Школьного Питания "Огонёк" 15 0^ 2024 2ср

Школа 7-11 (2 смена)
Выход (г) i Наименование блюда эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб)

70  (

Обед
\алат U 3  моркови (пршгущ).. Бе;№ б,Ж иры .б,У гЛсводы-П, Калорийность- 1 0 0  9 - 9 6

200

10

5 0 /4 0

1 5 0 /5

200
2 8

2 5

4к шовь в/к,, сахар-песок, м а сщ п ф т л п ш ш

Борщ из свежей капусты с
* Белки-1 , Жиры-3, Углеводы-19 ,Калорийность-77

картофелем.
ф< к-ш в/к. капуста в/к, картофель в/щ лук в/к, морковь масло шточное, , томат-паста, сахар-песок, соль
HOi трона иная, кислота лимонная

Сметана к I  блюдам. Жиры-2, Калорийность-1 б

Митболы с томатным
Белки-8 ♦ Жиры-7 , у глеводы-5 , Калорийиость-115

соусом
фа ж  да говядины (полуфабрикат), хлеб пшеничный в/е, лук в/к, яйцо куриное с2, масло подсолнечное, соль 
№  иртанная/ томат-паста, масло сливочное„ мука пшеничная е/е, сахар-песок

картофель отварной  Белки-3, Жиры-S »Угдеводы-25 .Калорийность-159

щ . пюфель в/к•, м аем сливочное, сом  йодированная

Белки-1, Углеводы-20, Калорийность-85Сок фруктовый 
Хлеб пшеничный.
Х геб рж ано- пшеничный.

778

5 0

200
200

Белкн-2, Углеводы-14, Калорийность^? 

Белки-2, Углеводы-9, Калорийность-45

Итого за О б е д  Бел ки-23 , Жиры-23 , Углеводы-103 , 
Калорийность-665

Полдник

Белки-3. Жиры-4, Углеводы-28, Калорийность-190
точка с повидлом и 

помадкой
мЫ I пшеничная в/с, повидло, сахарная пуд]т, мосло подсолнечное, яйцо куриное с2, сахар-песок, соль йодированная, 
d/ip, чежиеухие

Яблоко 
Чай с сахаром

сахс p-песок, чай черный лист

Бслки-1, Углеводы-23, Ка1орш“шсжть-94 

Углеводы-15, Калорийность- 60

J3-6J

4-94

32-89

23-04

10-08
2-26
1-68
98-46

7-43

26-88
2-70

4 5 0

4 5 0

Бухгадтся- 
калькулятор 6  ф

Итого за ПолдникБслки-4. Жиры-4, Углеводы-66, 
    КалорийностБ-343 _

37-01

ПершинаТ.П.

Итого за деньБелки-27, Жиры-27, Углеводы-169 ]3$„4J
Калорийность-1008

■Генеральвый '■ " , За'йшский Д.А,
..директор

W. г " " " '̂ 4vi>'r
»  | : | |  
V r s k * °  , ж ш

г 'Л



А О “Комбинат- Школьного Литания "Огонёк " 15.05.2024 , 2ср

Меню Школа 12-18
Выход (г) Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб)
Завтрак

.лпа Мит болы с томатным50/30 Бедки-7, Жиры-6, У i леводы-6. КморййНоеть-ДО
соусом
фар ш нз говядины (полуфабрикат), хлеб пшеничный в/с, лук в/к, яйио куриное с2, масло подсолнечное, соль 
йод /рованная/ томат-паста, масла сливочное, .цу ка пшеничная, «/с.. caxqp-necoK

180/5 Картофель отварной  Белкн-4, Жиры-4, Углеводы 3 1 , Калорийность-18П
кф, пофель в/к, масло сливочное, саль йодированная

58 Печенье Овсяное  Бел к f-3> Жиры-4, Углеводы-23, Калорийность-141

200 Чай с сахаром
сет '.p-песок, чай черный лист

зо Xke6 пшеничный.

Углеводы-15, КаяорийнбСть-60 

Белки-2, У'глеводы-IS, Калорийность-?!

32-14

26-68

8-70
2-70

2-42

553

100

250

1 0

230

200
30
30

Итого за ЗавтракБелки-17, Жиры-15, Углеводы-90 
Калорийность-560

Обед
Салат из моркови (припущ).
мор <овь в/к, сахар-песок, масло подсолнечное

Борщ из свежей капусты с 
т ртофелем.
свекла в/к, капуста в/к, картофель в/к, лук в/к, морковь в/к, масло сливочное, томат-паста*, сахар-песок, соль 
шдырованная( кис:юталшюниая

Сметана к I  блюдам. Жиры-2, Калорийность-16

Плов из говядины  Белки-25, Жиры-6. Углеводы-45, Калорийно<пъ-332

круг ирисовая, мясу говяоина б/к 1 сорт (гуляш), морковь в/к, масло подсолнечное, лук в/к, томат-паста, сачь 
йод 11роватшя

Беяки- i , Жиры-8, Углеводы-16. Калорийность-i 43 

Белки-2, Жиры-4, Углеводы-14, Калорийность-96

Сок фруктовый 
Хлеб пшеничный.
Хлеб рж ано- пшеничный.

Белки-1, Углеводы-20, Кщтркйиость-85 

Белки-2, Углеводы-15, Калорийность-71 

Бсдкн-2, Углеводы-10, Калорийность-54

72-64

14-23

17-01

4 .9 4

70-52

10-08
2-42
2-02

850
Итого за ОбедБелки-34, Жиры-20, Углеводы-120, 

Калорийность-798
Полдник

60 Булочка с повидлом и 
помадкой
Щ р ' пшеничная а/с, повидло, сахарная пудра, масло подсолнечное, .яйцо куриное с.2, сахар-песок, соль йодированная, 
дрт <сжи сухие

200 Яблоко
200 Чай с сахаром

_________ саха о-песок, чай черный лист

Белки-4, Жиры-4, Угаеводы-34, Калорийиоеть-22

Белки-1, Углсводы-23, Калорийность-94 

Углеводы-15, Калорийноеть-60

121-22

8-91

26-88
2-70

460
Итого за П олд н и  кБелки-5, Жиры-4; Углеводы-71, 
__________________ Калорййност;Ь-3&1____________

38-49

460
Итого за деньБеяки-56, Жиры-39. Углеводы-281 

Калорийность-1 739

Бухгалтер*
калькулятор

, ПершимаТ П. Генеральной
директор ... ■> у  -

ГЩ,

Затояскнй Д. А,

- - . Г . ' * -  ■ - Х ’-'Г- •

Got пасовано ( ( т & ' /х  л Э {iff
f C T

A i 'o ; o ‘



АО "КомбтамЙкольного Питания "Огонёк" 16.05.2024, 2чт

Выход (г)

Школа 7-11 (1 смена)
Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг). микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб)

88 Г
сви

160 

200 

59

мш i

сЛх

№

Завтрак
тяш из свинины  Белки-8 , Жиры-17, Угле воды-3. Калорийность-! 95 51-40
чипа & к п}*  в/к, масло подсолнечное,. томат-паста, мука пшеничная в/е, соль йодированная

акароны отварные. Бецки-?. Жиры-3 .Углеводы-47, Калорийность-160 10-12
аронные изделия (весовые), м а е»  с-чивачнос , с а п  иодированная

ай фруктовый  Угдсводы-8, Калорийность-30 2-69
-песок, яблоко, чай черный лист

еб пшеничный. Ьслт-4, Углеводы-29, Калорийность-139 4 - 7 7

507
Итого За ЗавтракЬелк!5-19 , Жиры-20. Углеводы-87 , 

Калорийность-524
Обед

т егрет  овощной  Белки-1, Жиры-6* Углеводы-6. Калорийность-8 J
тофель в/к, морковь ф ,  огурцы солёные, свекла в/к, лук в/к, масло подсолнечное, соль йодированная 

п гороховый  Белки-5, Жиры-2. Углеводы-15, Калорийыость-94
карпюфель в/к, крупа горох, лук в/к, морковь s/к, масло Сливочное, соль йодированная

енки из пш. хлеба  
Котлета домашняя с соусом

У глеводы-15. Калорийность-80

Веякй-9, Жиры-1.4, Углеводы-10, Калорийность-204
•щ из говядины (полуфабрикат), фарш свиной (полуфабрикат), хлеб пшеничный в/с, лук в/к, сухари панировочные, 
т  подсолнечное, томат-паепщ, лшсио сливочное, мука пшеничная в/с, соль йодированная, яйцо щриное с2, сахар-

150

200

20

1C "Светофор " с морковью и
Белкн-5,Жнры-10лУгяевсда~37. Калорийность-260

кукурузой
ЛЦ1/. ковь в/к, крупа рисовая, кукуруза консервированная, масло подсолнечное, соль иодированная

(апиток из шиповника  Белки-1, У гле воды-32, Калорийность-133
сах< ip-песок, напиток растворимый "шиповник"

Хлеб рж ано- пшеничный.  Белки-1, Углеводы-?. Калорийность-36

750

68-98

8-36

11-36

3-03
42-63

18-74

3-90

1-35
Итого за ОбедБелки-22, Жиры-33, Углеводы-122, 

   Калорийность-889______________
89-37

750
Итого за деньБелки-41 , Жиры-53 , Углеводы-209 

Калорийность-1413 158-35

Бухгалтер-
калькулятор

ПершинаТ.П. Генсралуия?!
директор

' • ■ « г
■ / Эйтонскии ДА. Согласовано

Директор

V- w  Ху' :
i : 0 i

гО Г  З / ' З З х )

V S- ИНЙХ ; • * “VVvry-л^ -s' *f- *
ч р -  Зн» u



АО "Комбинат Школьного Питания "Огонёк" 16.05.2024, 2чт

Выход (г)

Школа 7-11 (2 смена)
Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания(руб)
Обед

Винегрет овощной Белки-2, Жиры-7 , Углеводы-?, Калорийность-136

ка тофель в/к, морковь в/к, огурцы солёные, свекла в/к,яук в/к, масло подсолнечное, соль йодированная

Суп гороховый Белки-5, Ж иры-3, УглеводьИ5, Калорийноегь-94
картофель в/к, Kpynit горох, лук в.’к, морковь в/к, масло сливочное, еш ь йодированная

енки из пт. хлеба  у гл е ы ш ь .-^  калори йность^

тяш из свинины Белкк-9, Жиры-15, Углеводы-3, Калорийность-195
авЬшна б/к. лук в/к, масло подсолнечное, томат-паста, мука пшеничная в/с, соль йодированная

акароны отварные.  Бслки-б, Жиры-3 ■ Углеводы-42, Калорийность-160
мс^аропные изделия (ве-савые), масло сливочное, соль йодированная

апиток из шиповника Белки-1Т Углеводы-17 Калорийность-98
аг^ар-песок.наттшкрастворимыи "шиповник"

еб пшеничный.  Белки-2, Углсводы-11, Калорийность-54

еб ржано- пшеничныи. Белки-2, Угяеводы-9, Калорийность-45

13-93

11-36

3-03
52-57

10-12

3-90

1-86
1-69

Итого за ОбедКелки-26 , Жиры-29 , Углеводы-120 , 98-46
818 Калорийность-863

Полдник
100 Булочка школьная Быки-9,Жиры-3,Угаеводы-66,Кал<п>|Лноегь-324 7-67

щ  га пшеничная в/с, сахар-песок, масло сяивочное , соль йодированная, дрожжи с)>хуе._ масло подсолнечное 

200 ВареНеЦ Белки-6, Жнры-З. Угаеводы-8, Калорийность-100 33-20

300
Итого за ПолдникБелки-15, Жиры-6. Углеводы-74, 

____________________ Калорийноеть-424____________
40-87

300
Бухгалтер-

калькулятор

Итого за д е н ь  Белки-41 , Жиры-35 , Углеводы-194 , 
Калорийность-1287

-  139-33

Першина Т.П. Генеральный % .. - f  
дкбектор Л

'-'Затенений Д.А. Согласовано
Днрсктор_ о/$

: Ш



АО "Комбинат Школьного Питания "Огонек" 16,05.2024, 2чт

Меню Школа 12-18
Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г). 

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость 

питания (руб
Завтрак

1 10  Р у Л Я Ш  И З С в и н и н ы  Бепхи-11. Жиры-33, Углеводы-4Калорййнос1'ь-М1 6 4 - 2 5
| .♦ ■

<щц tuna б/к, лу к в/к, масло подсолнечное, томат-паста, мука пшеничная в/с, соль йодированная

180 Макароны отварные, Белки-g, Ж иры^, Углеводы-53, Калорнйность-293 11-39
,wi?! аронные изделия (весовые), .шсло. сливочное, сазь йодированная

2 0 0  Чай фруктовый  Углсводы-8, Калорийность-30 2 - 6 9
сйх ip-песок, яблоко, чай черный лист

60 Хлеб пшеничный, Белки-5, Угяеводы-30, Калорийность-141. 4 - 8 5
И т о го  за  ЗавтракБеяки-24,.Жиры-39, Углеводы-95,

550  Калорийность-825
Обед

100  Винегрет овощной  Бепки-2,Жиры-Ш,Углеводы-10,Калорийностъ-136

кар пофехь в/к, м орковь я/к, огурцы сояёшщ веем а я/к, лук в/к, масло подс олнечное, соль йодированная

250 Суп гороховый  Белки-6, Жиры-2, Углеводы-19. Калорийность.-! 18

к ф  пофельв/к, крупа горох, лук.в/к, морковь в/к, масло сливочное, соль йодированная

20 Гренки из пш. хлеба  Углеводы-15, Калорийность-80

юо Котлета домашняя с соусом  Белки-9, Жиры-14, Углеводы-10, Калорийность-204
фщ ш из говядины (полуфабрикат), фарш свиной (полуфабрикат), хлеб пшеничный в/с, лук с к, сухари панировочные, 
мае •/о подсолнечное, томат-паста, масло сливочное, мука пшеничная в/с., ххтьйодированная, яйца куриное с2, сахар- 
п$с< №

.  ол Рйс "Свет офор** с морковью и
l o U  Белки-6. Жиры-13, Углсводы-44. Калорийноегь-313

кукурузой
MOf ковь «4б крупа рисовая, кукуруза консервированная, масло подсолнечное, соль йодированная

200 Напиток из шиповника  Белки-1. Углеводы-32, Калорийность-133
C4.V. tp-песок, напиток растворимый ’'шиповникн

зо Хлеб пшеничный. Белки-2, Углеводы-15, Калорийность-? 1

зо Хкеб рж ано- пшеничный. Белки-2, Угиеводы-Ю. Калорийносгь-54

83-18

13-93

14-20

3 - 0 3

42-63

22-48

3-90

2-42
2-02

910

100

50

200

Б
мук

И того  з а  ОбедЬелки-28, Жиры-40, Углеводы-156, 
Калорийность-1108

Полдник
точка школьная  Белки-9, Жнры-З, Угясводы-66, Калорийность-324

?. пшеничная $/с, сахар-песо^ мйсло ш ш ч т е , соль йщироеанная, дрожжи .сухае, масло: шйсояшчное 

яник  Белки-3, Жиры-2, Углеводы-38, Калорийность-176

Варенец Белкн-б; Жиры-3, Углеводы-8. Калорийность-100

104-61

7-67

6-30
33-20

350 47-17

350

Бухгадхс’рн
калысулято]

„ ГГершшш Т.П.

И т о го  за  П о л л н и к Б с л к и - 1 7 ,  Жиры-8, Углеводы-] 12,
________  Калорийность-599________
И то го  за  деньВслки-68. Жиры-86, У г л е в о д ы - З б г ^ ^ ^ ь н д ч ^ ^ М

Генеральный 
/р е к т о р

V?' (



40  "Комбинат Школьного Питания "Огонёк" 17.05.2024, 2пт

Школа 7-11 (1 смена)
Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал)» белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость

питания (руб)

80/20

Завтрак
Котлета рыбная из минтая с

Белки-! 1, Жиры-10» Углеводы-5, Кшюр1шность-152
оматным соусом

>п леты из минтая, 1Шгр замороженные (тф)> масло подсолнечное/томат-паста, масло сливочное „ мука пшеничная 
сахар-песок

160 Картофельное пюре. Бслки-З, Жиры-6, Угасвоаы-2», Калорийность-179
•пофель в/к, молоко 2,5%, мает  сливочное , саяъ йодированная 

U С ЛиМОНОМ  Углеводы-15, Калорийноеiь-б1

ip-песок, лимон, чай черный лист 

еб пшеничный. Белки-4, Углеводы-25, Калорийное гь-11S

200/5

50

т
ко\
e k

кар I

Ча,
афй ip

Ж

35-64

24-99

4-28

4-07

515

60

200

100

150

200

20

20

Итого за ЗавтракБелки-18 , Жиры-16, Углеводы-73.. 
Калорийность-510

Обед
СЬлат "Степной”, Белки-1, Жиры-3, Углеводы-7, Калорийность-63

картофель в/к, морковь в/к, огурцы солёные, горошек зеленый, лук в/к, масло подсолнечное, соль йодированная

Суп крестьянский с крупой  Белки-2, Жиры-4. Углеводы-12, Калорийность-95

кащ ста в/к, картофель в/к, морковь s/к, лук в/к, крупа пшено, масло подсолнечное, соль йодированная

Фрикадельки из говядины в
Беяки-Я Жнры-Ии Углеподы-12. Калорийность-! 84

соусе
ф щ и  ю  говядины (ШпфаОрпкат),сметана .15% мука пшеничная в/с, хлеб пшеничный в/с, масла подсолнечное, 
ташт-паепш, лук в/к, яйцо куриное с2, соль (нгдироеашшя

Гороховое пюре
крупа горах, масло сливочное, соль йодированная

Компот из свеж их яблок
яблоко, сахар-песок кислота лимонная

7 пшеничный.

Белки-17, Жнры-4, Углеводы-40, Калорий1Юсть-2 6 Я 

Углеводы-19, Калорийность-76

Хдеб рж ано -  пшеничный.

750

Белки-2, Углеводы-10, Калорийноя:.ь-47 

Балки-1, Углеводы-7, Калоршжоеть-36

Итого за ОбедВелки-33, Жиры-23, Углеводы-107, 
_______________ Калорийность-769______________

68-98

10-93

8-00

38-45

8-84

9-85

1-62
1-35
79-04

750
Итого за деньБедки-52, Жиры-40, Углеводы-180, 

Калорийность-1 279

Бухгалтер- 
халькулятор 'if& C f

-Першина Т Л . Генералы» 
дирек^ор__

Затбнскнй Д.А.

' щ*

Согласовано
Директору j t

148-02

ш т 41
S < “: x  ^



ЛО "Комбинат ™ « - о , 1 7 .0 5 .2 0 2 4 ,2пт

Школа 7-11 (2 смена)
В ы ход (г) 1 Наименование блюза m  иеиЛнкал), белки (г), углеводы (г), 1 Стоимость

1 ви там и н ы  (м г), м и к р о эл ем ен ты  (м г) {питания (pvo)

85 С
HQ

200 С
ка
Л

80/30
п
КС
¥

160 1
КС

200 j
Ж

25 }
26 }

Обед
ILIUM  п С т е п н о й Бслки-2, Жиры-4. Углеводы-13, Калортлюсть-89 1 5 - 4 8
■тофель в/к, морковь в/к, огурцы сажные, горошек зеленый, лук в/к,. масло подсолнечное, соль йодированная
у п  к р е с т ь я н с к и й  с  к р у п о й  . Жир ^ -  угда«яы-1з , кшюРИмНость-9б 8 - 0 0
густа в/к,картофель в/к, морковь в/к, лук в/к, крупа пшено, мое ю подсолнечное, соль йодированная
' о т л е т а  р ы б н а я  и з  м и н т а я  с

Белки-]: 1 v Жиры-1I,. Углевод ы«7, Калори йность-159 j  Ь~ЭУ
Т о м а т н ы м  с о у с о м
теты из минтая, 10()гр замороженные (пф)} масло подсолнечное/томат-паста, масло сливочное, муж пшеничная 
, сахар-песок
а р т о ф е л ь н о е  п ю р е .  Беикн-З, Жиры-6. Углеводы-2.Ч, Калорийность-179 2 4 - 9 9
тофельв/к, молоко2.5%, масло сливочное , соль йодированная

( о м п о т  и з  с в е ж и х  я б л о к  углеводы-!?, кшюРийноСть-?6 9 -8 5
нжо, сахар-песок, кислота лимонная

( л е б  п ш е н и ч н ы й .  Вслки-2, Углеводы-12,Калорииность-59 2 - 0 2

1 л е б  р ж а н о -  п ш е н и ч н ы й .  Бйлк»-2> углиоян-9, калорийность-^ / - 7 3

806
i

50 1
Щ
Ш

150 
200 (

Итого за ОбедБелки-24 , Жиры-26, Углеводы-101, 9 8 -4 6  
Калорийность-705

Полдник
улочка С корицей  Белки-5,Жиры-5, Угасводы-31, Калорийность-190 5 - 8 7
кй пшеничная в/е, яйцо куриное с2*. сахар-песок, масло подсолнечное, сть и̂ щюваннт̂ р̂Ожжи. сухие, корицй>. 

г.. imun
бЛ О К О  Белки-1, Углевода-! 7* Кшюрийность-70 2 0 * 1 6  

ZOK фруктовый  Белки-1, Углеводы-20, Кшюрийкосль-85 /  ()-08

400 !
Итого за ПолдникБелки-6, Жиры-5, Углеводы-68, 3 6 -1 1  

Калорийность-345

400
Бухтзлт^

калькулятк

I

|

Итого за деньБелки-29, Жиры-31, Углеводы-164, J 3 4 - 5  7  
Калорийность-1 049

"‘’"у у  :ч .
9* /  А-Перншна Т.П. Генсрмышй / '  Зйтонекий Д.А. Согласовано

Дир^шр , Д и р е к т о р . Ж ^

^  -  т м т

m / j m



АО "Комбинат t

Выход (г)

Чтльного Питания "Огонёк" 17.05.2024, 2пт

Меню Школа 12-18
Наименование блюла эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость

питания(руб)

80/30

Завтрак
Мотлета рыбная из минтая с

Белки-11, Жиры-И, Утжводы-б, Калорийность-! 58
томатным соусом
кп> петы из минтая, КЮгр замороженные (пф), масло подсолнечное/томат-паста, масло сливочное, мука пшеничная 
в/с сахар-песок

1 8 0  Картофельное пюре. Белкк-4, Жиры-7,Упюводы-31,Ка;юрнйноеть-201
кщ тофель в/к, молот 2.5%, масло сливочное, соль йодированная-

200/5 Ч ай С л и м о н о м  Углеводы-15,КалорийносгИ1
фл ар-песок, лимон, чай черный лист

55 Млеб пшеничный. Белки-4,Углеводы-27,Кшадрийносгь-Ш

36-39

28-12

4-28

4-44

550

юо а
I

КО)

250 Суп

100

180 $
Кр_

200 К

30

30

Итого за ЗавтракБедки-19, Жиры-18. Углеводы-79, 
Калорийность-5 5 О

Обед
алат "Степной”. Белки~2, Жцры-5; Углеводы-12, Калорийность-105

утюфель в/к, морковь в/к, огурцы солёные, горошек зеленый, лук в/к, масло подсолнечное, соль Кодированная

крестьянский С крупой  Беяки-З,Жиры-5, Углеводы-15, Калорийность-1 19

густа в/к, картофель в/к, морковь. ш/К J&K в/к. крупа пшено, масло подсолнечное, соль йодированная

Фрикадельки из говядины в
Бедки-9, Жиры-11. Угаеводы-12, Калорийность-184

русе
рш из говядины (полуфабрикат), сметана 1$%, мука пшеничная в/с. хчеб пшеничный в/с, масло подсолнечное, 
мат-паста, jqk в'к. яйцо курите с2, соль йодированная

ороховое пюре  Белки-21, Жнри-5, Углеводы-48, Калорийность-321

Ш горох, масло сливочное, соль йодированная

омпот из свеж их яблок  У глеводы-19, Кадори й нош ь-76
Цока, сахар-песок, кислота лимонная

еб пшеничный. Бедки-2, Углеводы-15, Калорийность-? I

тс

еб рж ано- пшеничным. Белки-2, Углеводы-10; Калорнйноеть-54

73-23

18-21

10-00

38-45

10-61

9-85

2-42
2-02

890
Итого за ОбедБелкн-40, Жиры-27, Углеводы-132. 

Калорийность-9 3 0
Полдник

В сякий Жиры-6,Угле:водьь37, Калорийность-228

:<а пшеничная в/с, яйцо куриное с2, саха/ьпесок, масло подсолнечное, соль йодированная: /дрожжи сухие, корица, 
(шкнлин

60 Булочка с корицей

1 5 0  Яблоко 
20° Сок фруктовый

Белки-!. Углеводы-17. Кшюрийность-70 

Белки-1, Углеводы-26, Калорийность-85

91-56

7-04

20-16
10-08

410
Итого за П о л д н и к Б е л к и -7 , Жиры-6, Углеводы-74. 

____________________ Калорийность-383___________
37-28

410
Итого за деньБелки-66, Жиры-51, Углеводы-285, 

Калорийность-1 863.
W2-07

Бухгалтер
калькулятор

‘̂ Л срш ииа Т.П. Генералцияй
директор

Затонский Д А . Согласовано
Директор

&  м щ ц



АО "Комбинат! Чтльного Литания "Огонёк*

Выход (г)

18, ОХ

Меню Школа 12-18

80 С

240

Белки-!, Жиры-7, Углсволы-8, Калорийность-98

Щ
200

30

плат из свеклы отварной
' ш  в/к*,масло подсолнечное

Ыов из говядины Белки-26, Жкры-6, Углеводы-47, Калорийноегь-347

• рисовая, мясо говядина б/к !сорт (гуляш), морковь в/к, масяо подсолнечное, лук в/к, томат-паста, соль 
'чровантя

й с сахаром Угле во ды -15, Кал ор ннн ость-60
ф-песак, чай черный лист

еб пшеничный.
550

100

180

Наименование блюда

Завтрак

эн. цен. (ккал), бедки (г), углеводы (г), 
витамины (мг). микроэлементы (мг)

Стоимость
питания (руб

Бслк}1-2;,;Угдев(>ди-1:5,;Кш1врнйн(>сть-7!

10-73

73-58

2-70

2-42
Итого за Завтрак^елки-30, Жиры-13, Углеводы-85, 

Калоршшость-5 75
Обед

Белки-3, Углеводы-1, Калорийность-16юо Огурцы соленые
250 Суп с домашней лапшой Волки-2, Жиры-10, Углеводы-8, Калорийность-130

иа домашняя л'фр, лук в/к, морковь &’к, масло подсолнечное, caw  йодированная

Биточек припущенный из
*  ’• Белкм-Ш Ж ирв-З, Углеводьс-10, Капорийносггь-108

птицы
фаi ш куриный, хлеб пшеничный в.'с, соль йодированная

ерловка С овощами Бепки-6,.Ж иртУ гаеводы -38, Калорийность-257

кру за перловая, морковь в/к, лук в/к, масло подсолнечное, соль йодированная

200 Сж фруктовый Белки-!, Утаеводы-20. Калорийность-85

30 Хлеб пшеничный. Бегат-2,Углеводь1-15,Калорийносгь-71

30 Хлеб ржано- пшеничный. Белкн-2, Углеводы-10, Калори й ность-54

89-43

17-40
7-07

52-17

7-58

10-08
2-42
2-02

890
Итого за ОбедКслки-28, Жиры-22, Углеводы-102, 

Калорийность-720
Полдник

98-74

100 Кррж МОЛОЧНЫ й  Бслки-7,Жиры-14,Углеводы-70, Калорийность-433 12-41
й т ш и ч м яШ , шщр^шевк, м&сл& подсолнечное, молоко 2.5%, яйцо:щртиноес2, содй шщевш, кислота лгтонпая,

60 Печенье Галеты
200 твар шиповника с сахаром

овник, сахар-песок____

360

Белки-5, Жиры-3, Угдеводы-36, Калорийноеть-!94 10-08
Белки-1, Углеводы-32, Каларийносгь-133 10-43

Итого за П о л д н икВелки-13, Жиры-17, Углевода-138, ^ f = r -  J 2-92 
Кадорнйность-760 _

Итого за денъБелки-71, Жиры-52, Углеводы-3^^^ 
Калорийность-2. Q56360

Бухгалтер-
калькулят»

'^„Першина Т.П. Геиералъный ... 
директф_

Затонсккй Д. А. Согласовано^ § 
Дирекг “  °"

221-09

#  ^  цЩ~-п
_ W "TO?7 С-/ AJ 5  ja \VA° rC'/ * ̂ - / /&/


